YTBepxaaro
Hupexrop MBOY «Jlybenckas OOIL»
/7:#@ 6o B.H.I'myxoBa
- « 20» 11 2024r.

E:xeqHeBHOE MEHIO /151 00y4YaIOLIUXCH
MBOY «/lyoenckas OOILL»

Mara:20.11. 2024ron

Ce30H:0CeHBL-3UMA
Hepeas:nepsas
JleHb: 3 1eHb MPUMEPHOT0 MEHIO

3aBTpak
HaumenoBanue | Macca nopiuu (Tp) DHepreTuyeckas HEHHOCTh
(xkan)
bmrona
C7nmn0|Cl12mu Cl2u C7nm0 |Cl2mn Cl2u
11 net | crapme | crapme(OB3) | 11 mer | crapmie | crapiie
(OB3)
Kama xxunkas 250 250 236,6 236,6
MOJIOYHAs IIIEHHAS
Yaii ¢ caxapom u 200 200 200 50,9 50,9 50,9
MOJIOKOM
Macio ciIuBOYHOE 15 15 99,1 99,1
HOPUUAMU
3anekanka u3 150 301,3
TBOpOra
I>xem u3 abpukocoB | 25 72,4
Xi1eb nmmennyHbii u3 | 45 45 45 105,5 105,5 105,5
MyKH 1 ¢
X7eb pkaHo- 40 30 30 78,2 58,7 58,7
MIICHIIHBIN
ITnoner cBexue 100 100 44.4 44,4
(s16110K0)
Bropoii 3aBTpak
Horypr 200 110
MMATHEBOU
HUTOI'O 3A 1 IEHDb 652,7 550,8 660,8
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