YTBepKaar TupeKkTop

W 5
J/«ix 508 BHTIIYXOBA
«C» o« »2024 ron

E:xenHeBHOE MEHIO ISl 00y4YaOIIMXCS
MBOY «/lyoenckas OOL»

Hara: 20.09.2024ron

Ce30H: 0ceHb-3MMa

Henens: nepBas

JdeHb: 5 1eHb IPUMEPHOT0 MEHIO

3aBTpak
HaunmenoBanue | Macca nopimu (Tp) DHepreTudeckas IEHHOCTh
(kxam)

bmona

C7 |Cl12u |[Cl2u Cc7 Cl2u |[C12mu

10 crapuie | ctapuie(OB3) [ mo 11 | ctapmie | crapuie(OB3)

11 JIeT

JICT
Kaprodenproe 150 200 200 1394 185,8 185,8
mope
Canat u3 MmopkoBu u | 80 100 100 99 123,8 123,8
SI0ITOK
Kotnera n3 90 100 100 265,7 295,2 295,2
TOBSIUHEI
Kodeiinpiii HaruTok | 200 86
Yaii ¢ caxapom 200 200 26,8 26,8
Xi1e6 MIIeHHYHBIH 15 35,2
U3 MykH 1 ¢
Xneb pxaHo- 15 30 30 29,3 58,7 58,7
MMIIICHUIHBIN
2 3aBTpaK
SIOJIOKO 200 88,8
UTOI'O 3A 5
JIEHD

654,6 | 690,3 779,1

[ToBap O.B Kosanb




