YTBepxaaro IUpeKTop

/— I3 24 5
ek s0% BHTJIYXOBA
«22» 11 2024 ron

E:xeqHeBHOE MEHIO /151 00y4YaIOIIUXCH
MBOY «/lyoenckas OOILL»

Hara:22.11.2024ron

Ce30H: 0ceHb-3UMa

Hepnens :nepBas

JeHb: 5 1eHb NPUMEPHOT0 MEHIO

3aBTpak
HaumenoBanue | Macca nopiuu (Tp) DHepreTuyeckas leHHOCTh
(xxan)

bmrona

C7 |Cl12u |Cl12mu C7 Cl2u |Cl2m

10 crapuie | crapme(OB3) | mo 11 | ctapme | crapme(OB3)

11 JeT

JET
Kaptodenbroe 150 200 200 139,4 185,8 185,8
mrope
Cajar u3 mopkosu 1 | 80 100 100 99 123,8 123,8
sIOTIOK
Kornera u3 90 100 100 265,7 | 295,2 295,2
TOBSIZIHHBI
Kodeiinpiii nanurox | 200 86
Yaif ¢ caxapom 200 200 26,8 26,8
X1e0 mIeHUYHBIN 15 35,2
u3 Myku 1 ¢
X1eb6 prxaHo- 15 30 30 29,3 58,7 58,7
MIIIEHUYHBINA
2 3aBTpaK
S10JI0KO 200 88,8
NTOI'O 3A 5
JIEHb

654,6 | 690,3 779,1

[ToBap .77~ O.B Koanb




