YTBepxaaro
I[HpeKTopE,EOY «lyoenckas OOLI»
At 5 B.H.I'myxosa
« » 2024r.

ExxenHeBHOE MEHIO JJIS 00Y4AOIIUXCH
MBOY «/lyoenckas OOLL»

HMata: 12.02. 2024ron

Ce30H: 0ceHb-3UMa

Henensi: BTOpas

JleHb: 6 1eHb IPUMEPHOT0 MEHI0

3aBTpak
HaunmenoBanune | Macca nopuuu (Tp) DHepreTuyeckas LeHHOCTh
(kxam)
bmona
C7m0|C12u |C12mu |C7p0 |C12u |Cl12m
11 ner | crapwe |crapme |11 mer |crapuie | crapme(OB3)
(OB3)
Kama Bsi3kast 200 250 250 2749 343,6 343,6
MOJIOYHAs MIIeHHASA
ChIp TBEPBIX COPTOB 15 15 53,7 53,7
B Hape3Ke
Kakao ¢ Mmonoxom 200 100,4
Yaii ¢ caxapom u 200 200 50,9 50,9
MOJIOKOM
Xi1e0 mireHnyHslil u3 | 15 45 45 35,2 105,5 105,5
MyKH 1 ¢
X1eb prxaHo- 15 40 40 25,6 78,2 78,2
MIIICHUYHBINA
OanaH 120 1134
2 3ABTPAK
PSDKEHKa 180 91,6
HUTOI'O 3A 1 JIEHb 553,2 | 6319 723,5

[ToBap O.B Koaiib







