YT1BepxKaaro
Hupexrop MBOYVY «/lybenckas OOILI»
*Foron st B.HTI'myxosa
«22'» 7 04__ 2024r.

ExxenHeBHOE MEHIO JJIS 00y4AIOIIUXCH
MBOY «/lyoenckas OOL»

HMata: 22.04. 2024ron

Ce30H: BeCHA-J1€TO

Heneas: BTopas

JleHb: 6 1eHb IPUMEPHOT0 MEHI0

3aBTpak
HaunmenoBanue Macca nopuuu (rp) DHepreTuyeckas HIEeHHOCTh
(kkam)
bmona
Cc7 Cl2u |C12u |C7p0 |[C12u |Cl12mu
no 11 | crapme | crapmie | 11 ner | crapuie | crapuie(OB3)
JeT (OB3)
Kama Bsi3xas 200 250 250 274,9 343,6 343,6
MOJIOYHAS TIIEHHAS
ChIp TBEPBIX COPTOB 15 15 53,7 53,7
B Hape3Ke
Kakao ¢ Mosokom 200 100,4
Macno 10 66,1
CITMBOYHO(TIOPIHSIMH)
Yaii ¢ caxapoM u 200 200 50,9 50,9
MOJIOKOM
X710 nIIeHUYHbIN U3 25 45 45 58,6 105,5 105,5
MyKH 1 ¢
Xneb pxaHo- 15 40 40 29,3 78,2 78,2
MMIIICHUIHBIN
OanaH 100 94,5
2 3ABTPAK
pSOKEHKA 180 91,6
WUTOTO 3A 1 IEHD 6238 | 6319 | 6319

[ToBap [~ 7~ O.B KoBaib




